
2段階認証
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事前準備STEP 0＠＠

認証システム(アプリ)のインストールSTEP 1＠＠

東北大学学生用電子メールサービス

2段階認証方式の選択STEP 2＠＠

裏面へ2026年7月17日版

・DCMail クイックガイドを参照し、DCMail にログインできるようにしてください。
　https://www.cds.tohoku.ac.jp/materials/
・2026/11 以降、2段階認証が必須になります。それまでに設定を完了しない場合、DCMail や Classroomなどのサービスが利用できなくなります。

ブラウザでDCMailにログインし、Google アカウント > セキュリティとログイン > ２段階認証プロセス  にアクセスします。
https://myaccount.google.com/security
＊Googleアカウントの画面で個人で利用しているアカウントが表示された場合は、
    DCMailのアカウントに切り替えてください。

2段階認証方式として、以下の項目が選択可能です。
・パスキーとセキュリティーキー
・Googleからのメッセージ　(非推奨)
・認証システム　(推奨)
・電話番号
・バックアップコード

DCMailでは、認証システムによる認証を推奨しています。
他項目はGoogleのマニュアルなどを参考に利用することが可能です。

Google Authenticator（Google 認証システム）をストアからインストールします。



2段階認証の有効化STEP 4＠＠

東北大学教育系情報システムオンラインガイド

https://www.dc.tohoku.ac.jp/mail/DCMailの解説

FAQ https://www.dc.tohoku.ac.jp/faq/

DCメールの設定サポート

平日11:00～18:00 (8～9月および2～3月は11:00～17:00, お盆と年末年始は除く)
新生活サポートセンター (川内北キャンパス厚生会館購買書籍店内)
m365_help@grp.tohoku.ac.jp 022-212-9057
https://www.tohoku.u-coop.or.jp/store/kawauchi/

STEP4で「有効にする」は必須です。
（クリックしないと2段階認証が有効になりません。）

認証システムアプリの追加STEP 3＠＠

2段階認証の方式の中から 認証システム >「＋ 認証システムを設定」をクリックします。
下のような画面が表示されたら、QRコードをSTEP1でインストールしたアプリで
読み取ってください。

SAMPLE

SAMPLE

アプリに確認コードが提示されます。

2段階認証プロセス画面で、コードを入力し「確認」をクリックします。

「有効にする」をクリックしてください。


